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附件 2

2023—2026 年度上海市青少年高水平运动队

（区属二线运动队）

申报及评审表

运 动 队 名 称：

申报单位（全称）：

所 属 区：

填 表 时 间：

上海市体育局 上海市教育委员会制
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2023—2026年度上海市青少年高水平运动队

（区属二线运动队）申报表

申报项目（含小项） 申报运动员编制数 人

二线带训教练员姓名
二线带训教练员职称

或相应专业技术水平

二线带训教练员年龄
教练员编制属性：

□体育系统编制 □教育系统编制 □外聘及其他

申

报

要

求

□具有较为完善的运动队管理机构和管理制度。

□教练员须在本市注册，能够胜任区属二线运动队训练要求，在教练员团队

中须至少有一名教练员具备中级教练员职称或相应专业技术水平。

□具备开展本项目的专项训练场地、设施、设备。

□具有充足的经费能够保障运动队训练、参赛。

□按照全国青少年教学训练大纲等进行科学系统训练，根据在训青少年年龄

段的生理和心理特点，制定训练计划，做好训练、参赛工作。

□建立健全科学的选材测试、人才培养跟踪、运动员档案管理等制度，做好

选材和育才工作。通过与专业机构合作等方式具备必要的运动训练科研设

施、设备和专兼职科研人员，加强训练监控、训练恢复和医疗保障工作。

□重视运动员赛风赛纪和反兴奋剂教育，运动队在 2019—2022 周期无赛风

赛纪和兴奋剂违规行为，无重大训练安全事故。

□各区同一项目只能申报一支区属二线运动队（田径、射击、击剑项目可按

小项申报，集体球类项目可按男女分项申报）。

□2019—2022 周期内，新申报区办二线运动队须至少直接或间接向市一线

运动队输送一名运动员；新申报学校办二线运动队须至少向市属二线运

动队或高校高水平运动队输送一名运动员。

二线运动队衔接

梯队学校（全称）

高中：1． ；

初中：1． ；2． ；

3． ；

小学：1． ；2． ；

3． ；4． ；

5． ；6． ；
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申报单位类别 □体校（训练中心） □一条龙布局学校 □社会力量办训机构

自评得分

及申报亮点

自评得分：

申报单位

意见

主管领导签章：

年 月 日

区体育行政部门

意见 盖章：

年 月 日

区教育行政部门

意见 盖章：

年 月 日

填表联系人： 电话： 手机：
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2023-2026 年度上海市青少年高水平运动队

（区属二线运动队）评审表

名 称 内 容 分值 自评分 区评分 市评分

基

本

条

件

（40 分）

教练员
与

运动员
配比
6 分

教练员带队人数达到核定人数 90%及以上。 6分

教练员带队人数达到核定人数 80%及以上。 4分

教练员带队人数达到核定人数 60%及以上。 2分

教练员
配备
6 分

二线运动项目须配备有专业职称教练员，其中配备 1名
国家级职称教练员带训。

6分

二线运动项目须配备有专业职称教练员，其中配备 1名
高级职称教练员带训。

4分

二线运动项目须配备有专业职称教练员，其中配备 1名
中级职称教练员带训。

2分

教练员
培训
2 分

每位教练员至少参加市级（含市级）以上培训 1次。 2分

教练员参加过区级以上培训。 1分

训练
计划
12 分

教练员训练计划齐全、规范率达 100%。 12 分

教练员训练计划齐全、规范率达 80%。 8 分

教练员训练计划齐全、规范率达 60%。 4 分

专项
训练
设施
设备
及
经费
6 分

1.具有保证所开设项目训练的标准训练场(馆、房)；
2.设施、设备和训练器材完整；
3.能投入足够经费，保证正常训练需要。

6分

1.具有保证所开设项目训练的标准训练场(馆、房)；
2.设施、设备和训练器材较为完整；
3.能投入足够经费，保证正常训练需要。

4分

1.具有保证所开设项目训练的标准训练场(馆、房)；
2.设施、设备和训练器材基本完整；
3.能投入足够经费，保证正常训练需要。

2分

训练
常规
管理
8 分

1.有完善的组织机构和管理制度；
2.有完善的教练员评聘和考核制度；
3.有完善的运动员档案和跟踪管理记录。

8分

1.有较完善的组织机构和管理制度；
2.有较完善的教练员评聘和考核制度；
3.有较完善的运动员档案和跟踪管理记录。

5分

1.有组织机构和管理制度；
2.有教练员评聘和考核制度；
3.有运动员档案和跟踪管理记录。

3分
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名 称 内 容 分值 自评分 区评分 市评分

人

才

输

送

输送

40 分

1.2019-2022 年直接或间接向一线运动队（职业体育俱
乐部）输送 1 人获 20 分，2 人及以上获 40 分。
2.2019-2022 年向市属重点二线运动队输送 1 人获 4
分，输送 2 人获 8分，输送 3人获 12 分，输送 4 人及
以上获 16 分。
3.2019-2022 年向高校高水平运动队输送 1人获 3分，
输送 2人获 6 分，输送 3人及以上获 9分。

40 分
（人才
输送累
计得分
不超过
40 分）

人

才

效

益

全国

青少年

最高级

比赛

10 分

取得一枚金牌 10 分 取得一个第五名 4分

取得一枚银牌 7分 取得一个第六名 3分

取得一枚铜牌 6分 取得一个第七名 2分

取得一个第四名 5分 取得一个第八名 1分

市

综合性

运动会

6 分

取得一枚金牌 6分

取得一枚银牌 4分

取得一枚铜牌 2分

市青少

年单项

最高级

比赛

4 分

取得一枚金牌 4分

取得一枚银牌 2分

取得一枚铜牌 1分


