
附件1

2025年上海市体育局决策咨询研究课题目录

	序号
	选题名称
	研究重点
	课题类型

	1
	家庭培养高水平运动员发展路径

及管理机制研究
	研究分析国际国内以家庭为主体参与竞技体育人才培养的发展情况（不少于5个详细案例），提出“单飞”模式培养高水平运动员的激励措施和制度体系建设对策建议。
	重点课题

	2
	上海市竞技体育后备人才培养

“三驾马车”协同发展研究
	调查研究上海市竞技体育后备人才培养体校、学校、社会等办训模式现状，分析“三驾马车”各种模式的优势、不足及整合情况，研究提出在“十五五”时期，上海市竞技体育后备人才培养“三驾马车”“资源共享、优势互补、全面发展”的有机协同发展策略。
	重点课题

	3
	上海体育社会组织服务城市

重大战略任务研究
	研究分析近3年上海市体育社会组织在服务长三角体育一体化、五个新城建设、社会主义国际文化大都市等城市重大战略中取得的成果，重点从赛事引流、项目合作、场馆建设等层面分析体育社会组织在其中的贡献。研究提出在“十五五”时期，体育社会组织更好发挥多元价值功能助力城市发展的对策建议。
	重点课题

	4
	体育赛事活动商业开发的现状

及国际比较研究
	研究分析国际国内体育赛事活动商业开发的现状（包括国际案例2个、国内案例2个、上海案例2个），重点对商业赞助体系、衍生品开发等内容进行比较研究。分析提出在“十五五”时期，进一步提升上海市体育赛事活动商业开发度的对策建议。
	重点课题

	5
	上海体医融合服务模式创新

与效能提升研究
	调查研究上海市体医融合服务模式（科学健身相关特色门诊）与运行机制的现状和创新点，构建上海体医融合服务模式的多维系统评估框架，实证分析上海市体医融合服务试点的实施成效，重点分析其在慢性病管理、健康促进、医疗资源优化配置等方面的成果与不足，提出“十五五”时期推进科学健身相关特色门诊规范化发展的政策建议。
	重点课题

	6
	全球著名体育城市建设目标下

上海和纽约体育治理体系比较研究
	研究分析上海和纽约在体育城市建设方面的共性和特性，重点分析两座城市政府、社会、市场在体育治理中的功能定位和成效。研究提出“十五五”时期上海推进体育治理体系和治理能力现代化的建议。
	重点课题

	7
	上海市一线运动员思想政治教育研究
	调查研究上海市体育系统一线运动员思想现状和问题,研究提出加强一线运动队思想建设的对策建议。
	一般课题

	8
	上海市青少年体育赛事分级分类研究
	调查研究上海市青少年体育赛事体系结构、赛事分级、组织运营、服务评估等现状，分析现有赛事存在的层次不明、效率不高等问题，对构建层次清晰、衔接有序、供给充分的上海市青少年体育赛事体系提出有效建议。
	一般课题

	9
	基于科普的科学健身指导内容创新与传播策略研究
	基于年龄、健康状况、运动能力等维度对体育运动人群科学健身情况做出分析，利用“互联网+”思维，研究提出通过社交媒体、公众号、短视频等新媒体平台深化科学健身理念普及的政策建议和实施路径。
	一般课题

	10
	上海市“五个新城”体育发展研究
	调查研究“五个新城”体育发展现状，对标国际案例（不少于3个）分析独立节点型城市体育特色产业发展的特征，研究提出在“十五五”时期”，上海市“五个新城”在发展体育设施、赛事活动、体育产业等方面的对策建议。
	一般课题

	11
	上海市商业空间新型体育业态研究
	调查研究本市商场、办公楼、文化娱乐场所等商业空间中新型体育业态发展现状（不少于10处实地调研），分析相关业态的商业模式和发展趋势，评估相关业态发展潜力，基于上海城市特点和国际比较，总结提出上海支持商业空间发展新型体育业态的对策建议。
	一般课题

	12
	促进上海体育消费政策措施研究
	研究分析目前上海市各个部门对于促进体育消费的政策举措成效，与国际国内促进体育消费的政策举措进行比较分析，基于体育消费特点、体育人群特征等因素，提出促进上海体育消费发展的政策建议。
	一般课题

	13
	新时期上海市体育科技创新发展研究
	研究提出新时期上海市体育科技发展指导意见，明确体育数字化转型的发展思路和重点任务，重点聚焦体育科技治理、体育数据能力建设、竞技体育科技助力以及人工智能大模型、虚拟现实等在体育领域应用等方面提出政策举措建议。
	一般课题


附件2

上海市体育决策咨询研究课题
申  请  书
课  题  名  称​​​​​​​​​​​​​​​​​​_________________________

课 题 负 责 人_______________________​​​​​​​​​​​​​​​​​​__

负责人所在单位_________________________

填  表  日  期_________________________

上海市体育局
2025年版
填  表  说  明
    一、申请人须认真阅读《关于开展2025年度上海市体育决策咨询研究课题申报工作的通知》（可查上海市体育局官网），按要求逐项认真填写。
二、申请书（可在上海市体育局官网下载）按要求填写，经所在单位科研部门（或单位）盖章同意后，将加盖公章的纸质版申请书（一式四份）寄送至市体育局规划产业处（法规处）。同时将申请书电子文本（Word文档）发送至电子邮箱：shtyguihua@163.com，文档命名格式“单位名称-课题名称-申请人姓名”。
三、申请人对申请书中填报信息的真实性负责。
四、申报课题的立项情况将在评审确定后公布。
五、请注意查询上海市体育局官网有关公告通知。
一、申请人情况
	课题名称
	

	课题负责人
	
	性别
	
	出生年月
	

	职务
	
	职称
	
	年龄
	

	最后学历
	
	最后学位
	
	研究专长
	

	工作部门
	
	手机
	

	通讯地址
	
	邮政编码
	

	主
要
参
加
者
	姓名
	性别
	出生年月
	职称（务）
	研究专长
	学历
	学位
	工作单位
	分工

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	预计完成
时间
	年         月         日


二、课题设计论证
	1、本课题主要研究思路。                   2、本课题研究的重要观点。
3、本课题创新程度，现实意义，应用价值。   4、研究基础：已有相关成果，主要参考文献（限填10项）。

	上述内容请在以下空白处，按4个部分逐项填写（限2500字内）

	


三、完成课题的条件和保障
	1、本课题负责人和主要成员曾完成哪些重要研究课题（略举），其科研成果的主要社会评价。2、完成本课题的研究能力和时间进度表。3、完成本课题采用哪些主要资料、主要调研对象。

	上述内容请在以下空白处，按3个部分逐项填写

	


四、经费来源
	序号
	类      别
	金额（元）

	1
	拟请市体育局资助数
	

	2
	自筹课题经费预计数
	

	3
	本课题需要经费总预算
	


五、申请人承诺签字
	作为申请课题的负责人，本人承诺：
如果本课题申请通过评审立项，将根据要求积极组织研究，加强课题质量管理，按时提交研究成果报告，保证查重率不超过15%、AIGC率不超过20%，遵守科研诚信。
                          课题负责人签字：




六、课题申报单位审核意见
	单位（部门）意见：
本部门盖章：                     科研部门盖章：
年   月   日                       年   月   日


附件3

课题研究结题成果要求
一、总体要求
1、课题研究成果报告撰写注重研究成果的决策参考作用，必须围绕《2025年上海市体育局决策咨询研究课题目录》要求的研究重点,重在明确提出有前瞻性、创新性和操作性思路和政策建议，发挥研究的决策咨询功能，力戒空谈。决策参考报告立足课题研究成果，将研究中发现的主要问题，以核心观点及政策建议精简阐述。

2、要求论点鲜明、论据充足、论证严密；资料翔实，数据科学、准确；分析透彻、深刻、精炼；对策建议明确重点、切实可行；图表清晰、严谨、规范；语言表述书面、正式。
3、要求课题研究成果报告字数1.5万字左右，围绕课题研究成果形成决策参考报告字数不超过1500字。课题研究报告为Word文档格式，按时提交，确保质量。
    二、基本结构
1、研究背景。
2、问题和现状分析。其中包括现状和趋势、比较分析(注重国际比较）、有利条件（社会环境）、不利因素（主要困难和问题）等（研究过程中的数据处理及图表不在正文呈现，以附件形式附后）。
3、对策建议。这部分应是课题研究的亮点和关键，对策建议要突出重点、层次清晰，具有针对性、前瞻性和创新性，提出的具体方案和举措应有可操作性。
三、排版格式
1、总标题：用3号加粗宋体，上面空1行，行距均用固定值28。
2、作者：总标题下面标明课题作者姓名，用5号仿宋体，行距用固定值20（与总标题之间空1行）。下面空2行，为摘要部分。
3、摘要：简要说明课题研究的主要成果、创新之处，200—300字为宜，用5号仿宋体，行距为固定值20。
4、关键词：罗列课题研究的关键词，3—6个词为宜，用5号仿宋体，关键词之间用分号隔开。
5、作者简介：按顺序列出：姓名，工作单位及职务、职称，学位，研究方向，用5号仿宋体。下面空2行，为正文部分。
6、正文：全部统一用5号宋体，行距为固定值20。
顺序标题统一为：一、二、……（用小4黑体，居中）；（一） （二） ……（用5号仿宋体，前面空2格，后面不要有标点符号）；1、2、……（用5号仿宋体，前面空2格）；⑴ ⑵ ……（用5号宋体，前面空2格，后面不要有标点符号）；A. B. ……（用英文大写体，前面空2格）。除以上顺序，之后一般请不要再用顺序号，如一定需要请用“——”来区别。
研究报告中的数字，应按正式出版物的规范，采用阿拉伯数字书写，如“2009年”、“ 7—8个小时”、“ 35—40万人”、“ 2001—2010年”、 “第28届奥运会”、“ 第11届全运会”等。
7、表格：正文中的表格标题用6号黑体并居中，如“表1”，放在表格上面；表格内的文字用6号宋体，简单表格均采用三线条来表示，内容较多可用常规框形表格形式。
8、图：正文中的图标题用6号黑体并居中，放在图下面；图中的文字用6号宋体。
9、参考文献： “参考文献”用小5号加粗宋体，不空格至左边。另起一行为内容，用小5号宋体，如“[2]  余方云，日本社会体育发展现状与趋势[J]，中国体育科技，2004，4”。
正文中如引用他人文章句子，不采取用右上角标注形式，均以参考文献形式列出。
  上海市体育局办公室                   2025年4月21日印发
— 16 —

— 15 —


