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大事记

2023 年上海体育大事记

一月

1 日　上海市民东方明珠元旦登高健康跑在

东方明珠广播电视塔举行，活动以“踔厉奋发新

征程　勇毅前行向未来”为主题，分为男子组、

女子组、金葵花组三个组别，300 余名选手参加。

1 日　上海城市业余联赛启动仪式暨“黄

浦·我来赛”黄浦区元旦迎新活动在黄浦滨江举

行。（详见“群众体育”篇第 40 页）

10 日　中国乒乓球学院少年班发展研讨会

暨中国乒乓球学院与上海市竞技体育训练管理

中心共建上海市乒乓球二线运动队训练基地揭

牌仪式在上海体育学院举行。

二月

4—5 日　新民晚报红双喜杯迎新春乒乓球

公开赛在卢湾体育馆举行，来自全市专业和业余

的 84 支球队 420 名运动员分别参加甲、乙、丙

三个组别的混合团体赛，最终沿浦一队、佰健队、

HPT 四队分获三个组别的冠军。

7 日　市政府召开 2023 年上海市体育工作

会议，总结 2022 年全市体育工作情况，部署

2023 年重点工作任务。

8 日　许昕体育（Xuperman Sports）揭牌

成立，乒乓球体验馆正式营业。（详见“体育产业”

篇第 160 页）

10 日　2023 年徐汇区体育消费季启动仪式

暨智“汇”体“谈”第三届徐汇区体育产业发展

峰会举行。

10—12 日　2022 年中国乒协国青和国少集

训队上海市选拔赛（第三期）在虹口体育馆举行，

来自全市的 478 名小选手分别参加 8 个年龄组别

的比赛。（详见“青少年体育”篇第 128 页）

10—12 日　亚洲运动用品与时尚展在国家

会议中心（上海）举办，国内外 220 家展商的

360 余个品牌集体亮相，展览面积达 3 万平方米，

涵盖滑雪、陆冲、桨板、骑行等多个项目。

16 日　上海市体育总会第十届会员大会在

国际会议中心召开，选举产生市体育总会第十届

委员会、监事会成员，并审议通过修改后的《上

海市体育总会章程》《上海市体育总会会费标准

及管理制度（试行）》等文件。（详见“体育社团”

篇第 218 页）

18 日　应清以两轮滑行 1 分 47 秒 10 的成

绩获得国际雪车联合会世界杯锡古尔达站女子

单人雪车项目铜牌，不仅创造个人最佳战绩，也

成为首个站上世界杯领奖台的中国雪车运动员。

19 日　第九届蒸蒸日上迎新跑在上海国际

赛车场举行，千余名跑友参赛。

22 日　上海市体育局与中国建设银行股份

有限公司上海市分行战略合作协议签约仪式在

体育大厦举行。

25—26 日　第三十七届新民晚报中学生足

球赛全国交流赛举行，巴楚县第三中学队和喀什

第六中学队分别获得初、高中组冠军。

27 日　上海市体育局、上海农商银行与上
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海市足球协会在东方绿舟体育训练基地签署三

方战略合作协议，继续携手合力支持上海女足发

展。（详见“竞技体育”篇第 104 页）

29 日—5 月 2 日　首届上海市业余网球公

开赛暨 2023 年旗忠森林网球节在旗忠网球中心

举行，设成人团体赛、青少年男女单打等组别，

32 支队伍参赛。

三月

2—3 日　2023 年上海市青少年体育工作会

议暨一二三线训练体系贯通工作推进会在上海

崇明体育训练基地举行。

4 日　2023 年学雷锋日科学健身指导主题

活动在体育大厦举行。上海体育科学研究所为市

民朋友带来体成分、骨密度、协调与灵敏、Y 平

衡等四方面的专业测试，用数据科学直观反映市

民体质情况。

7 日　沪喀两地体育文化交流座谈会暨乒乓

球战略合作协议签约仪式在喀什举行。

12 日　上海樱花节·女子 10 公里精英赛在

顾村公园开跑。场地自行车奥运冠军钟天使、

乒乓球世界冠军曹燕华与 2 500 名女性跑步爱好

者、500 名暖男陪跑员一起参赛。

18 日　中国国家跳水队在浦发银行东方体

育中心举办“学雷锋精神　展体育健儿风采”国

家跳水队进校园主题活动。

25 日　吴愉在 2023 年世界女子拳击锦标赛

中夺得 50—52 公斤级冠军。（详见“体育机构

与人物”篇第 255 页）

27 日　2023 年亚洲水球锦标赛暨 2023 年

水球世界杯亚洲资格赛在新加坡举行，中国男子

水球队在决赛中以 11 比 8 击败伊朗队，时隔 11

年再夺亚洲冠军。队员陈逸民、储程浩、张晋鹏

来自上海。（详见“竞技体育”篇第 102 页）

31 日　上海市体育局联合上海体育学院、

上海东方体育评估咨询中心发布《2022 年上海

市体育赛事影响力评估报告》。2022 年，上海安

全顺利举办 24 项国际国内体育赛事。（详见“重

大赛事”篇第 136 页）

31 日　“上海市体育发展基金会⸺ 普陀

女足发展专项基金”签约仪式在市体育宫举行。

31 日　2023 年市体育局系统共青团工作会

议召开。会议回顾总结 2022 年局系统共青团工

作，并对 2023 年的工作任务进行部署，90 余人

参加会议。

31 日起　全市 1 100 多所具备开放条件的

公办中小学体育场地逐步对市民开放。

四月

2 日　徐家汇体育公园上海游泳馆正式向市

民开放。（详见“体育产业”篇第 166 页）

9 日　中国篮球名人堂入堂仪式在天津举

行。丛学娣的入堂演讲金句为：坚持，才是追梦

路上的最高起点。

9 日　上海市健身健美协会创新推出的首届

上海私教节暨十大精英私教选拔赛在智慧湾科

创园举办。

12 日　以“寻找破晓之光”为主旨的 2022

中国金球奖揭晓各项评选结果，中国女足主教练

水庆霞获得中国金帅奖。

14 日　2023 年上海体育消费券配送启动，

全年配送体育消费券 4 000 余万元，近 700 家定

点场馆参与，领券 340 万人次，拉动场馆直接消

费超 1.3 亿元。（详见“群众体育”第 82 页）

15 日　LPL（英雄联盟中国赛区）十周年

纪念盛典暨 2023LPL 春季赛总决赛在上海落幕。

经过四局激烈比拼，JDG 以 3 比 1 的比分击败对

手 BLG，夺得银龙杯，同时也是 JDG 队史的第
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三个联赛冠军，Ruler 选手获得决赛 FMVP 头衔。

16 日　上海半程马拉松鸣枪起跑，1.5 万名

选手参赛。来自肯尼亚的男子选手埃兹拉·基普

克特·塔努伊以 1 小时 01 分 52 秒的成绩勇夺男

子组冠军，埃塞俄比亚选手阿拉曼迪斯·埃娅·斯

赛伊以 1 小时 10 分 15 秒的成绩摘得女子组桂冠。

（详见“重大赛事”篇第 141 页）

17 日　中国篮球协会纪律与道德委员会公

布对上海久事队、苏州肯帝亚队的处罚决定。经

查核，认定上海久事队在 2022—2023 赛季中国

男子篮球职业联赛季后赛 12 进 8 第二场消极比

赛情况属实，苏州肯帝亚队在 2022—2023 赛季

中国男子篮球职业联赛季后赛 12 进 8 第三场消

极比赛情况属实。两队的行为严重违反体育运动

精神，根据相关规定，作出处罚。

18 日　上海市体育局召开上海市职业体育

俱乐部警示教育专题会议。会议要求各俱乐部及

有关协会认真梳理排查训练参赛可能存在的风

险隐患，完善并反馈工作预案，牢固树立拿“道

德的金牌、风格的金牌、干净的金牌”的理念，

持续加强队伍管理，严明赛风赛纪，强化职业道

德建设和体育领域行风建设。

19 日　第四届全国老年人体育健身大会上

海代表团出征仪式暨上海市老年人体育协会诞

辰四十周年庆典活动在卢湾体育馆举行。

22日　上海苏州河半程马拉松赛鸣枪起跑，

赛事全程 21.0 975 公里，共有 4 000 人参赛。

22 日—6 月 30 日　首届上海体育消费节举

办，市区两级体育部门和市场主体围绕 4 个主题，

组织开展 159 场次体育促消费活动。（详见“体

育产业”篇第 158 页）

五月

1 日　上海女子半程马拉松赛在长宁 Art 

Park 大融城鸣枪起跑，4 800 名女性跑者参赛。

13 日　“勇当排头兵先行者　上海市市级

机关运动会暨永远跟党走·上海城市徒步嘉年

华”活动在虹桥体育公园举行，约 2 100 名机关

干部参加，设有 6 公里和 10 公里路线。

13—14 日　上海邮轮港国际帆船赛在吴淞

口国际邮轮港举行，来自国内外的 20 支帆船队

参赛。

15 日　作为上海首个以“家庭健康”为主

题的定向赛，徐汇区首届家庭健康定向赛在西岸

开跑，100 组家庭参与。

16—21 日　射箭世界杯赛（上海站）在浦

东新区举行，来自近 40 个国家和地区的 400 余

名运动员、教练员参赛。（详见“重大赛事”篇

第 142 页）

19—21 日　国际剑联花剑大奖赛（上海站）

在静安区举行，来自 40 多个国家和地区的 500

余名选手参赛。

20—21 日　环意 RIDE LIKE A PRO 长三

角公开赛在青浦区举行，分为绕圈赛和公路赛。

20—21 日　2023 赛季全国全民体能大赛首

战在上海举行，采用巡回选拔赛与巡回赛双重

赛制。

20—21 日　斯巴达勇士赛上海站在临港新

片区举办，吸引超过 5 000 名选手参赛。赛事包

括 5.6 公里 21 个障碍的竞速赛、10 公里 27 个障

碍的超级赛和 4 小时飓风赛。

20—28 日　2023 年世界乒乓球锦标赛在南

非德班举行，樊振东获得男双和男单 2 枚金牌。

（详见“体育机构与人物”篇第 255 页）

24 日　国际篮联发布消息，宣布在马来西

亚吉隆坡举办的国际篮联亚洲区代表大会上，中

国篮协主席姚明连任国际篮联亚洲区主席。

26 日　“人生新赛场”2023 年上海市优秀

运动员退役仪式在上海崇明体育训练基地举行。

2023 年，上海共有 104 名运动员退役。（详见“竞
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在苏州河中远两湾城·梦清园水域举行，52 支

龙舟队参赛。

18 日　“上海湾区”长三角汽车定向赛在

金山区枫泾镇新义村新义农庄举行，来自沪、浙

两地共计 60 辆车参赛。赛事设置两个赛段，各

赛段赛程各 1 日，第一赛段赛事于 6 月 18 日在

上海金山和浙江嘉兴进行，第二赛段于 8 月在安

徽歙县大野自驾游风景道区域内进行。

22—25 日　ITF 国际网球大师赛在宝山区

鹏迈网球中心举行。赛事是首次在上海举办，级

别是 MT200，这是初次举办城市能够申请到的

高级别赛事。

24—26 日　IWF 上海国际健身展在上海新

国际博览中心举行，1 000 家品牌参展，100 多

个活动举行。

28 日　《2022 年度上海市彩票公益金筹集、

分配及使用情况公告》发布。2022 年全市发行

销售体育彩票 45.11 亿元。全市共筹集体育彩票

公益金 9.97 亿元。（详见“体育产业”篇第 165 页）

27 日　为纪念毛泽东同志“发展体育运动，

增强人民体质”题词 71 周年，上海市社会体育

指导员展示交流活动在杨浦体育活动中心举行，

吸引全市28支队伍320位社会体育指导员参加，

涵盖太极拳、柔力球、秧歌、健身等项目。

29 日　《2022 年上海市全民健身发展报告》

发布。2022 年上海市全民健身发展指数总分为

457.2 分，其中健身设施 56.7 分，健身组织 76.1 分，

健身活动 81.5 分，健身指导 69.8 分，体质健康

90.2 分，市民参与 82.9 分。（详见“群众体育”

篇第 76 页）

30 日—7 月 2 日　童心向党·2023 年“解

放日报杯”上海市学生健身操舞大赛在华东师范

大学、上海体育馆举行。大赛分为比赛和展演两

个部分，分幼儿组、中小学组、高校组、高职高

专组和俱乐部组，设健身操舞、啦啦操、街舞等

项目，来自全市 77 所学校、俱乐部的 105 支队

技体育”篇第 106 页）

27—28 日　“UFC 精英之路”赛事在 UFC

精英训练中心（上海）举行，共有 12 名中国选

手坐镇主场参赛，争夺 UFC 正赛合同。比赛面

向全球直播，这也是 UFC 相关赛事自 2019 年后

首次回到中国。

六月

1 日　《学龄前儿童主动眼保健操》在上海

发布。（详见“青少年体育”篇第 122 页）

1 日　在 2023 年法国网球公开赛男单第二

轮比赛中，张之臻击败阿根廷选手迪兰特，成为

公开赛时代以来首位打进红土大满贯赛事男单

32 强的中国大陆选手。

3 日　2023 年全国“奔跑吧·少年”儿童

青少年主题健身活动（上海会场）暨“庆六一”

上海市青少年体育俱乐部开放日主会场活动在

徐家汇体育公园举行。（详见“青少年体育”篇

第 123 页）

6 日　教育部同意上海体育学院更名为上海

体育大学，学校标识码为 4131010277。（详见“体

育科技与教育”篇第 183 页）

10 日　“苏河湾”上海桨板公开赛在苏州

河静安段举行，这也是桨板比赛首次亮相苏河

湾，吸引来自长三角地区的近 300 名选手参赛。

12 日　中国体操协会、中国蹦床与技巧协

会与上海体育大学合作共建“国家体操、蹦床、

艺术体操青少年训练基地”签约暨揭牌仪式在上

海体育大学进行。

17—18 日　中国体育舞蹈公开系列赛（上

海站）在卢湾体育馆举行，吸引来自全国各地的

119 支代表队近 1 500 名运动员参与。

17—18 日　中国龙舟公开赛（上海·普陀

站）暨第十九届上海苏州河城市龙舟国际邀请赛
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伍 2 100 余人次参赛。展演由部分一等奖队伍和

特邀队伍完成。

七月

1 日　“乒乓排头兵　奋进新征程”2023

年庆“七一”乒乓球比赛在静安区体育馆举行，

吸引全市各区乒协及企事业单位 28 支队伍参与。

3 日　第十五届“双拥杯”驻沪部队军民健

身大赛开幕仪式在上海市龙华烈士陵园举行，共

有 16 家单位 1 524 名官兵参加篮球、定向运动

等 10 个单项体育赛事的决赛，各项赛事于 6 月

27 日—7 月 9 日陆续开展。

5 日　F1 官方公布 2024 赛季的初版赛历，

中国大奖赛将于 2024 年 4 月 19—21 日在上海国

际赛车场举行。2024 年是上海国际赛车场投入

使用 20 周年，赛车场已于 2023 年初获得新一轮

国际汽联一级赛道认证，具备举办 F1 比赛资格。

11 日　2023 年上海体育产业交流大会举行。

（详见“体育产业”篇第 153 页）

11 日　《2022 年上海市居民体育消费调查

报告》发布。（详见“体育产业”篇第 157 页）

14日　国际特殊奥林匹克委员会官方宣布，

中国 F1 车手周冠宇成为国际特殊奥林匹克全球

大使。

14—30 日　覃海洋在世界泳联锦标赛上包

揽男子 50 米、100 米和 200 米蛙泳三项冠军，

创造男子 200 米蛙泳世界纪录，还和队友一起夺

得男女 4×100 米混合泳冠军。（详见“体育机

构与人物”篇第 256 页）

16 日　陈芋汐和队友以 369.84 分的成绩在

世界泳联锦标赛上夺得女子双人 10 米台金牌，

19 日，她又在女子单人 10 米跳台决赛中，以

457.85 分的成绩摘得金牌，实现该项目世锦赛三

连冠。（详见“体育机构与人物”篇第 257 页）

16 日　无畏契约全球冠军赛 CN 赛区（中

国大陆赛区）资格赛落幕，EDG 以 3 比 1 击败

BLG，获得总冠军。

18 日　掌敏洁和队友在世界泳联锦标赛跳

水混合团体比赛中夺冠。（详见“体育机构与人

物”篇第 257 页）

22 日　居文君在 2023 年国际棋联女子世界

锦标赛对抗赛最后一盘慢棋较量中获胜，实现卫

冕，职业生涯第四次成为世界棋后。（详见“群

众体育”篇第 46 页）

22 日　伊克尔·卡西利亚斯、费尔南多·莫

伦特斯和路易斯·加西亚三位传奇球星赴国际乒

联博物馆和中国乒乓球博物馆参观交流，奥运

会、世锦赛双打冠军王励勤和阎森出席，双方展

开足球与乒乓球的互动对话。

24 日　长三角区域武术工作联席会议在上

海举行。

24 日　2023 年上海市老年健康宣传周主题

活动启动仪式暨上海健康大讲堂在上海国际时

尚中心举办。全国于7月24—30日组织开展以“科

学健身助力老年健康”为主题的 2023 年全国老

年健康宣传周活动，以促进老年人科学运动为重

点，宣传普及老年健康知识，切实提高老年人的

健康素养和健康水平。

八月

5 日　2023 年全国“全民健身日”暨体育

宣传周上海主会场主题活动开幕式在西岸艺术

中心举行，徐汇市民体育节同步开幕。（详见“群

众体育”篇第 86 页）

8—12 日　2023 年上海明日之星篮球争冠

赛在上海体育馆举行，坐镇主场的上海大鲨鱼菁

英队以 77 比 70 战胜日本福冈大濠队，获得首届

赛事冠军。（详见“重大赛事”篇第 147 页）
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操队首次拿到世界冠军。（详见“体育机构与人

物”篇第 258 页）

28 日—9 月 3 日　2023 年上海明日之星冠

军杯足球赛在上汽浦东足球场举行，韩国蔚山现

代队获得冠军。（详见“重大赛事”篇第 145 页）

29 日　上海市体育局与安踏集团宣布达成

战略合作。双方以上海市体育事业高质量发展和

安踏品牌国际化战略为目标，依托上海城市品牌

和体育产业优势，在竞技体育、全民健身、青少

年体育、体育赛事、体育产业和专业人才培养等

领域，开展多项合作。（详见“体育产业”篇第

161 页）

31 日　上海市体育局与上海银行宣布达成

战略合作。双方围绕上海体育事业高质量发展目

标深化合作，增强上海体育综合实力和国际影响

力，共同为服务国家战略和地方经济发展做出更

大的贡献。（详见“体育产业”篇第 161 页）

31 日　“守‘沪’纯洁体育　捍卫申城荣

光”2023 年上海市纯洁体育教育讲师大比武决

赛暨 2023 年上海市反兴奋剂宣传月闭幕式在上

海市第二体育运动学校（上海市体育中学）举行。

（详见“体育科技与教育”篇第 176 页）

九月

3 日　上马 Speed X 系列赛·2023 耐克少儿

跑在黄浦路（近武昌路）鸣枪起跑，1 500 名 5 岁—

12 岁的小朋友在父母的陪伴下参赛。

7—10 日　第十二届浦东唐城 9 球中国公开

赛在浦东唐镇文化体育中心举行。德国选手斐勒

和中国选手韩雨分别获得男女组别冠军。

7—11 日　第十二届上海世界华人龙舟邀请

赛在青浦区朱家角镇举行。比赛设 22 人龙舟混

合组 500 米直道竞速项目、12 人龙舟混合组 500

米直道竞速和 3 000 米绕标赛等项目，来自全球

12 日　“冠军带你去探营”第二季开幕，

奥运冠军吴敏霞带领孩子们一起打卡浦发银行

东方体育中心。（详见“文化交流”篇第 199 页）

14 日　上海市足球协会发布消息称，上海

盛丽足球俱乐部在充分尊重唐佳丽本人意愿的

基础上，与西班牙莱万特拉斯帕拉斯足球俱乐部

就其租借事宜达成协议，即日起，上海农商银行

队球员唐佳丽再次踏上留洋征程，正式租借加盟

西甲莱万特拉斯帕拉斯女足。

14 日—9 月 1 日　2023 年国际射联射击世

锦赛（全项）在阿塞拜疆巴库举行，姜冉馨、王

鑫杰获得 4 金。（详见“体育机构与人物”篇

第 257 页）

18 日　2023 年 MAGIC3 上海市青少年三对

三超级篮球赛（大众组）暨上海市学生阳光体育

大联赛三对三篮球比赛总决赛在上海体育馆

举行。（详见“青少年体育”篇第 126 页）

19 日　《中国体育彩票 2022 年社会责任报

告（上海市）》发布。（详见“体育产业”篇第

164 页）

23 日　在菲律宾马尼拉召开的国际篮联代

表大会通过 2023—2027 周期国际篮联中央局委

员，中国篮球协会主席姚明继续当选。

23 日　国家游泳队一行 135 人集体瞻仰中

共一大会址，参观中共一大纪念馆和上海体育博

物馆。国家游泳队向中共一大纪念馆、上海体育

博物馆赠送中国游泳队现役世界冠军集体签名

T 恤。

24 日　国际篮联通过社交平台宣布，12 位

篮球人士正式进入 2023 年国际篮联名人堂，中

国篮球协会主席姚明是其中之一。

26—27 日　国际篮联三人篮球上海挑战赛

在上海世博庆典广场举行，吸引 14 支队伍参赛。

27 日　在第四十届世界艺术体操锦标赛集

体单项决赛中，由郭崎琪和队友组成的中国队以

36.550 分的成绩获得 5 圈金牌，这是中国艺术体
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五大洲 18 个国家和地区的 36 支龙舟队近 700 名

选手参赛。

8—9 日　“智汇长三角，运动促健康”⸺ 
2023年长三角运动促进健康研讨会在上海举行。

研讨会以“全生命周期运动促进健康”为主题，

设开幕式、6 场主题研讨、2 场圆桌研讨和 5 个

平行专题研讨。（详见“群众体育”篇第 91 页）

11—17 日　2023 年世界斯诺克·上海大师

赛在上海体育馆举行，奥沙利文获得冠军。（详

见“重大赛事”篇第 142 页）

13—17 日　2023 年 FIFA 电竞洲际杯在上

海举行，来自中国、韩国、泰国和越南的 16 支

战队参赛，总奖金 30 万美元。这是 FIFA 电竞

洲际杯首次在中国举办。来自泰国的 FaZe Clan

战队在决赛中以 3 比 1 击败曼城电竞俱乐部，获

得冠军。

15—17 日　第三十八届新民晚报暑期中学

生足球赛全国交流赛在上汽浦东足球场举行，11

支队伍参赛。（详见“青少年体育”篇第 128 页）

16 日　中国坐标·上海城市定向户外挑战

赛举行，由徐汇主赛场和杨浦、临港、浦江郊野

公园奇迹花园 3 个分赛场构成，有近 10 条线路，

约 5 000 人参赛。（详见“体育产业”篇第 155 页）

16 日　上海城市乐跑赛在世博文化公园开

跑，3 600 余名来自金融、汽车、建筑、餐饮、

科技、服务等不同领域的 190 余家企事业单位员

工参赛，完成全程约 5 公里的赛事。

16—17 日　2023 年上海赛艇公开赛在苏州

河上举行，吸引近 700 人参赛。（详见“重大赛事”

篇第 145 页）

17 日　首届千年古镇松江泗泾龙舟邀请赛

举行，来自江苏、浙江、上海等省市的 24 支队

伍参赛。

17—20 日　第三届上海杯象棋大师公开赛

正赛举行。赛事设专业组、海外组、名人邀请赛、

青少年组和业余组。（详见“重大赛事”篇第

146 页）

20 日　“体育之源·海派之汇”上海近代

体育源起与传承徐汇主题展在徐家汇书院开展，

沃尔沃汽车“移动的体育博物馆”同期正式发车。

21 日　《2023 全球电竞之都评价报告》显

示：上海首次登顶全球电竞之都。评估对全球 20

个电竞发展突出的城市进行综合评估，涵盖电竞

产业生态、基础设施、赛事、俱乐部和社会影

响力等 5 项一级指标、20 项二级指标。（详见“体

育产业”篇第 156 页）

23 日—10 月 8 日　第十九届亚洲运动会举

行，上海共有 85 名运动员、21 名教练员、3 名

工作人员代表中国队参赛。上海体育健儿按项次

共获得 27 金 18 银 7 铜，按人次共获得 35 金 24

银 15 铜，打破 1 项世界纪录、3 项亚洲纪录、6

项亚运会纪录。（详见“专记”篇第 21 页）

26 日　市政府新闻办举行市政府新闻发布

会，介绍上海推进全球著名体育城市建设的有关

情况，并回答记者提问。

29 日　由 NBA 中国官方授权的 NBA 主题

文化馆⸺ NBA奇境光影秀在上海体育场启幕，

向公众开放。NBA 奇境光影秀首创“体育 + 沉

浸式光影秀”模式，在 1 000 平方米全景巨幕剧

场，通过上百台工程级光学设备和前沿数字多媒

体技术打造沉浸式感官体验，并定期更新光影秀

主题。

30 日　2023 年上海国际体育仲裁论坛在国

际乒联博物馆举办。论坛以“体育仲裁新发展”

为主题，聚焦全球体育在新形势下的体育仲裁发

展。（详见“文化交流”篇第 201 页）

十月

2—15 日　2023 年上海 ATP1000 大师赛在

旗忠网球中心举行，2023 年，赛事升级为超级
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大师赛，赛程从原来 9 天延长至 14 天，最终胡

尔卡奇获得冠军。（详见“重大赛事”篇第 139 页）

3—5 日　2023 年上海超级杯在浦发银行东

方体育中心举行，来自全球 13 个国家及地区的

140 余名选手参赛，设短道速滑、花样滑冰和队

列滑三个项目。（详见“重大赛事”篇第 143 页）

10 日　第五届中国帆板大师赛在青浦区金

泽镇金坞半岛开赛。赛事首次由全国帆板大师赛

升级为中国帆板大师赛，并纳入国际帆联赛事序

列中，首次增设专业组和业余组。来自全国 16

个省市的 150 名运动员参赛，其中上海有 28 名

运动员参赛。

11 日　上海市体育局与中央广播电视总台

上海总站签署电竞产业联建战略合作框架协议。

双方宣布与静安区人民政府一起主办 2023 年恢

复进行的电竞上海大师赛，这是中央广播电视总

台首个参与主办的电竞赛事。（详见“体育产业”

篇第 160 页）

12 日　 国 际 奥 委 会（IOC） 执 行 委 员 会

召开新闻发布会，宣布上海和布达佩斯获选为

2024 年奥运会资格系列赛的主办城市。

12 日　2023 年运动与健康国际学术大会暨

中国康复医学会运动健康与产业发展专业委员

会成立大会在上海体育大学开幕。

12—14 日　2023 年环崇明岛国际自盟女子

公路世界巡回赛举行，赛事总赛程约为 349.8 公

里，来自 13 个国家和地区的 18 支车队参赛。（详

见“重大赛事”篇第 144 页）

12—15 日　2023 年 LPGA 锦标赛在上海旗

忠花园高尔夫俱乐部举行，来自全球的 81 位选

手参赛，赛事总奖金 210 万美元，美籍华裔选手

尹天琪获得冠军。（详见“重大赛事”篇第 144 页）

14—15 日　2023 年国际篮联三人篮球大师

赛（上海崇明站）举行，12 支球队参赛。这是

世界三人篮球赛中最高水平的国际 A 级赛事（奥

运积分赛）。（详见“重大赛事”篇第 148 页）

17 日　上海浦东发展银行女子篮球队合作

签约暨出征仪式在体育大厦举行。（详见“竞技

体育”篇第 104 页）

17 日　FISE 世界巡回赛中国·上海站正式

官宣落户上海徐汇，赛事将于 2024 年 10 月在滨

江西岸举行，西岸集团和法国飓风集团在徐汇滨

江西岸穹顶艺术中心举行签约仪式。

20—22 日　上海摩托车越野公开赛在上海

国际越野赛车场举行，设 6 个组别，吸引众多国

内外顶级车手参赛。

21 日　第十五届上海国际大众体育节在临港

滴水湖畔举行，体育节以“让热爱，更未来”为

主题，首次引入南汇新城，吸引近 8 000 名体育

运动爱好者参与。（详见“群众体育”篇第 90 页）

21—22 日　汇丰中国高尔夫全明星职业业

余配对赛在上海佘山国际高尔夫俱乐部举行，22

位中国顶级职业高尔夫球员参赛。

22 日　上海 10 公里精英赛举行，7 000 人

参赛。约翰·布鲁·姆鲁里以 28 分 18 秒的成绩

获得男子组冠军，杰西卡·彻朗佳特以 30 分 44

秒的成绩获得女子组冠军，并打破赛会纪录。

23 日　世界泳联年度最佳游泳运动员评选

在匈牙利布达佩斯揭晓，覃海洋获得“最佳男子

游泳运动员”称号。

23 日　上海市公共体育事务基层治理暨社

会体育巡访员试点经验交流会在上海市东宫职

工文体中心举行。

25 日—11 月 4 日　第五届全国智力运动会

在安徽合肥举行。上海市代表团共有 129 名运动

员参加围棋、象棋、国际象棋、桥牌、五子棋和

国际跳棋 6 个大项全部 58 个小项的比赛，获得

13 枚金牌、9 枚银牌、9 枚铜牌共 31 枚奖牌。（详

见“群众体育”篇第 44 页）

29 日　2023 赛季中国足球协会超级联赛第

29 轮比赛进行，上海海港主场 1 比 1 战平山东

泰山，取得 18 胜 6 平 5 负的成绩，积 60 分，提
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五人制足球锦标赛落幕，嘉定交发获得冠军。赛

事吸引松江、徐汇、宝山、浦东、奉贤、普陀等

6 个分赛区的 118 支球队参赛，从 9 月开始的分

区赛到 11 月的市级决赛，举行 240 余场比赛。

14—16 日　国际奥委会召集有关各方来沪

召开奥运会资格系列赛·上海研讨会，共召开

15 个专题会，与会各方沟通交流、研讨部署各

项赛事筹备工作，确保奥运会资格系列赛·上海

在 2024 年 5 月顺利举办。（详见“文化交流”

篇第 202 页）

22 日　上海市十六届人大常委会第八次

会议表决通过《上海市体育发展条例》，将于

2024 年 1 月 1 日起施行。（详见“政策制度性文

件”篇第 261 页）

23—25 日　第七届上海国际赛事文化及体

育用品博览会在上海世博展览馆一号馆举行。

（详见“体育产业”篇第 159 页）

24 日　“运动在社区　健康伴你行”全国

首批社区运动健康中心体验日暨社区（运动）健

康师上岗实践活动在上海市杨浦区首批社区运

动健康中心举行。全国首批社区运动健康中心由

上海市杨浦区殷行街道、江浦路街道、控江路街

道、长白新村街道、五角场街道和长海路街道的

社区运动健康中心组成。（详见“群众体育”篇

第 84 页）

25 日　2023 赛季足协杯决赛在苏州举行，

上海申花凭借第 64 分钟于汉超的进球，以 1 比

0 战胜山东泰山，获得冠军。（详见“竞技体育”

篇第 102 页）

26 日　上海马拉松开跑，2 万名全马跑者

和 1.8 万名健身跑跑者参赛，来自肯尼亚的菲力

蒙·基普图·基普丘姆巴以 2 小时 05 分 35 秒的

成绩摘得男子组冠军，并打破上海马拉松赛会纪

录，创造中国境内马拉松男子组最好成绩，来自

埃塞俄比亚的西拉内什·耶尔加·达涅以 2 小时

21 分 28 秒的成绩摘得女子组桂冠。（详见“重

前一轮获得冠军，也是时隔 5 年再次为上海斩获

中国足球顶级联赛的冠军奖杯。（详见“竞技体

育”篇第 102 页）

29 日　2023 年上海市万村女性社会体育指

导员培训启动，来自上海市 168 个村居的 200 余

名女性参加首期培训班。（详见“群众体育”篇

第 92 页）

10 月　上海体育博物馆入选首批上海市“大

思政课”实践教学基地名单。

十一月

2 日　上海市体育科学学会第八次会员代表

大会在延安饭店举行。

3 日　2023 年长三角区域体育场馆行业运

营管理分享会在东方体育大厦举行。（详见“体

育产业”篇第 154 页）

5—15 日　第一届全国学生（青年）运动会

在广西举行，设校园组和公开组的比赛。校园组

上海市代表团获得 62 金 46 银 28 铜。公开组由

市体育局与黄浦区、杨浦区政府商定，成立上海

市黄浦区、杨浦区代表团参赛，获得 28 金 30 银

29 铜。（详见“专记”篇第 24 页）

9—12 日　2023 年世界自由式轮滑锦标赛

在黄浦区举行，设自由式轮滑、轮滑障碍追逐两

大竞赛项目，分花式绕桩、速度过桩、花式刹停

等 25 个小项，吸引 23 个国家和地区 262 名运动

员、教练员参加。中国队派出 21 名运动员参赛，

收获 7 金 10 银 4 铜，位列金牌榜和奖牌榜双料

第一名。

10 日　首届“中华武魂·星耀盛典”在虹

口北外滩举行，来自捷克、丹麦、泰国等国家的

驻沪外交官夫人及 10 余位“老外讲故事”俱乐

部成员来到现场。

12 日　第二十八届“延锋杯”上海市职工
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大赛事”篇第 140 页）

十二月

1—5 日　电竞上海大师赛在静安体育中心

举行，16 支队伍近百名选手参赛，设英雄联盟、

DOTA2、王者荣耀、第五人格 4 个比赛项目和

街头霸王 6 表演项目，吸引 6 400 余人次现场

观赛。

8—10 日　第三十二届“东亚希望杯”乒乓

球锦标赛在上海曹燕华乒乓培训学校举行。这是

该项赛事时隔四年重回申城。锦标赛主要针对

12 岁及以下年龄段的乒坛新星，旨在促进东亚

各国及地区间的乒乓球交流。

9—10 日　世界体育舞蹈大奖赛总决赛暨第

九届中国体育舞蹈精英赛在卢湾体育中心举行。

10 日　申花俱乐部成立 30 周年。1993 年

12 月 10 日，上海申花足球俱乐部成立，成为中

国足坛历史上第一家由企业管理、和体委脱钩的

球队，在国内第一个实现联赛、足协杯和超霸杯

冠军的“大满贯”。

12 日　2024 年国际滑联四大洲花样滑冰锦

标赛新闻发布会在黄浦江畔的世界会客厅召开。

赛事将于 2024 年 1 月 30 日—2 月 4 日在浦发银

行东方体育中心海上王冠体育馆举行。

14 日　上海市全民健身（足球改革发展）

工作联席会议暨第四届市民运动会组委会全体

会议在市政府举行。

14 日　2023 年中国网球协会“小网球工程”

推进会暨上海校园网球推广交流会在上海世外

教育附属浦江外国语学校启动。

16 日　“国球展魅力　全民齐参与”上海

市“国球进社区、进园区、进公园”启动仪式暨

韵动杨浦·秀出来乒乓球趣味挑战赛在杨浦区

长阳创谷体育中心举行。（详见“群众体育”篇

第 91 页）

16 日　高校百英里接力赛总决赛在徐汇滨

江举行，来自 52 所高校的 728 名跑者参赛，重

庆大学以 9 小时 33 分 55 秒的成绩打破赛事纪录

问鼎。2023 年的赛事设置近千场资格赛、数百

场预选赛、七场分站赛和总决赛，覆盖全国 32

个省与直辖市，汇聚千余所高校，参与人数近

40 万人次。

17 日　斯巴达室内体能赛 DEKA FIT 上海

站在国家会展中心落幕，近千名选手参赛。比赛

设置精英组、年龄段组、公开组、双人组、青少

年精英组、青少年公开组等多个组别，参赛选手

需要完成 5 公里的跑步距离和划船机、跳箱 / 交

替上步、风阻自行车、农夫搬运、负重波比、滑

雪机等十项全能功能性训练项目挑战。

27 日　2023 年度上海市职工健身驿站授牌

仪式在闵行区大零号湾职工健身驿站举行。2023

年，全市新建和改建职工健身驿站 51 家。（详

见“群众体育”篇第 76 页）

28 日　位于上海崇明体育训练基地的上海

自行车馆正式开馆。（详见“体育产业”篇第

166 页）

28 日　《上海品牌赛事孵化计划》年度回

顾暨第二批入围赛事发布仪式在上海沪剧院举

行。（详见“重大赛事”篇第 138 页）

30 日　2023 年中国青少年足球联赛（上海

赛区）预赛暨第四届上海市青少年足球俱乐部联

赛颁奖典礼在宝山体育馆举行，25 支冠军队伍

获奖。（详见“青少年体育”篇第 127 页）

（宣教）

专 记
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