
2026 年 11 月上海市国际国内体育赛事计划 

序号 赛事名称 比赛时间 场地名称 

1 
2026中国足球乙级联赛 

上海海港富盛经开 vs贵州贵阳竞技 
11月 1日 

临港乐动力综

合运动中心 

2 
2026 GT 世界挑战赛亚洲杯上海站及保

时捷运动杯 
11月 1日 

上海国际赛车

场 

3 
2026年中国轮滑（自由式轮滑）公开赛

（上海嘉定站） 
11月 1日 

嘉定体育馆新

馆 

4 2026亚洲大学生 3x3篮球巡回赛揭幕战 11月 1日 
大宁公园罗马

广场 

5 
2026年全国青少年网球排名赛暨中国 

青少年网球巡回赛（上海奉贤站） 
11月 1日-20 日 

奉贤区体育中

心网球馆 

6 2026起点中巡（上海系列赛） 11月 2日-3日 
协和高尔夫俱

乐部 

7 
2026年中国台球俱乐部职业联赛 

（上海赛区） 
11月 8日-11 日 

11月 29日-30日 

上海体育场 

汇空间 

8 
2026-2027赛季中国男子篮球职业联赛 

上海 vs同曦 

上海 vs吉林 

 

11月 1日 

11月 3日 

上海体育馆 

9 
2026年 PWA职业水翼帆板上海国际邀请

赛暨第八届上海帆板大师赛 
11月 6日-11 日 元荡湖 

10 

2026-2027中国排球超级联赛 

上海女排 vs福建女排 

上海女排 vs江苏女排 

上海女排 vs天津女排 

上海男排 vs江苏男排 

上海女排 vs河南女排 

 

11月 7日 

11月 11日 

11月 18日 

11月 22日 

11月 24日 

卢湾体育馆 



上海男排 vs青岛男排 

上海男排 vs福建男排 
11月 26日 

11月 29日 

11 
2026中国足球超级联赛 

上海海港 vs辽宁铁人农商银行 

上海申花 vs青岛西海岸 
11月 8日 

浦东足球场                  

上海体育场 

12 
2026年汇丰中国青少年高尔夫球全明星

冠军赛 
11月 10日-13日 

美兰湖高尔夫

球俱乐部 

13 2026全国健美操冠军赛 11月 12日-21日 
三甲港绿地国

际会议中心 

14 
2026年全国大学生轮滑锦标赛 

（花样轮滑） 
11月 13日-15日 上海体育大学 

15 
“奔跑吧·少年”第四届中国城市青少年

跳绳公开赛（上海嘉定站） 
11月 14日 江桥万达广场 

16 2026高百接力赛华东站 11月 14日 上海体育大学 

17 2026中国公路摩托车锦标赛 11月 14日-15日 天马赛车场 

18 2026上海长滩半程马拉松 11月 15日 宝山区 

19 
2026金山平湖半程马拉松暨沪浙乡村半

程马拉松 
11月 15日 金山区 

20 2026中国壁球公开赛 11月 17日-22日 
仙霞网球中心 

克拉壁球中心 

21 2026青浦新城半程马拉松赛 11月 22日 青浦区 

22 
2026-2027赛季亚冠精英联赛 

上海海港 vs武里南联 
11月 24日 浦东足球场 



23 
2026-2027赛季国际滑联短道世巡赛上

海站 
11月 27日-29日 东方体育中心 

24 2026上海中心高塔竞速挑战赛 11月 28日-29日 上海中心大厦 

25 2026高百接力赛总决赛 11月 29日 
穹顶艺术中心

北广场 

26 2026奉贤海湾森林半程马拉松赛 11月 29日 奉贤区 

 

 


