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2025 年 4 月上海市国际国内体育赛事计划 
 

 

序号 比赛时间 赛事名称 场地名称 

1 4月 1日-11日 2025国际棋联女子世界锦标赛对抗赛 上海棋院 

2 

                   

4月 2日                            

4月 2日               

4月 6日   

4月 12日   

4月 16日    

4月 19日    

4月 20日 

2025中国足球协会超级联赛           

上海申花 VS云南玉昆                                  

上海海港 VS梅州客家                          

上海海港 VS上海申花                                                                        

上海申花 VS浙江俱乐部                      

上海申花 VS青岛海牛                                                                  

上海申花 VS武汉三镇                       

上海海港 VS成都蓉城 

上海体育场 

上汽浦东足球场 

3 4月 3日-6日 2025永劫无间职业联赛 
网易上海国际文创 

科技园电竞馆 

4 4月 3日-7日 
2025全国帆船锦标赛                     

（Nacra15级） 
淀山湖 

5 
4月 5日      

4月 22日 

2025中国足球协会甲级联赛             

上海嘉定汇龙 VS石家庄功夫              

上海嘉定汇龙 VS青岛红狮 

嘉定体育场 
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4月 6日          

4月 18日-20日 

2025上海虚拟体育公开赛             

虚拟自行车联赛高校赛              

虚拟赛艇精英赛预赛 

线上 
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7 4月 8日 
2024-2025赛季中国男子篮球职业联赛 

上海久事 VS广东东阳光 
上海体育馆 

8 4月 8日-12日 
2025“上海海湾杯”全国国际象棋 

新人王赛 

海湾国家森林公园 

樱花园大草坪 

9 4月 11日 2025EliteRun精英跑接力赛 
西岸穹顶艺术中心 

北广场 

10 4月 12日 
2025中国足球协会女子超级联赛         

上海农商银行女足 VS陕西志丹女足 
金山体育中心 

11 4月 12日 2025上海马桥半程马拉松 旗忠网球中心 

12 
4月 12日                                    

4月 26日 
第二届中国城市青少年跳绳公开赛 

宝山日月光中心                                   

西郊国际农产品展

示直销中心 

13 

4月 12日                            

4月 13日               

4月 19日   

4月 20日 

2025完美世界全国联赛 
线上 

完美世界电竞馆 

14 4月 12日-13日 2025斯巴达勇士成人赛（上海站） 
临港新片区春花秋

色公园 

15 

               

4月 13日      

4月 27日 

2025中国足球协会乙级联赛             

上海海港 B队 VS杭州临平吴越                                     

上海海港 B队 VS澳门珂缔缘 

乐动力临港足球 

综合中心 
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16 4月 13日 2025易跑·森林越野半程马拉松 共青森林公园 

17 4月 13日 2025上海佘山半程马拉松 佘山 

18 4月 16日-20日 2025中国美人鱼公开赛暨国际精英赛 

海昌海洋公园 

火山鲨鱼馆 

（美人鱼光影厅） 

19 4月 17日-20日 2025沃尔沃中国公开赛 
颖奕安亭高尔夫 

俱乐部 

20 4月 19日-20日 2025斯巴达勇士儿童赛（上海站） 
临港新片区 

春花秋色公园 

21 4月 20日 2025上海半程马拉松 东方明珠 

22 4月 25日-27日 2025CTCC中国汽车场地职业联赛 上海国际赛车场 

23 4月 25日-27日  2025中国超级跑车锦标赛 上海国际赛车场 

24 4月 26日-28日 
2025全国击剑冠军赛分站赛 

（佩剑第二站） 

崇明体育训练基地 

击剑馆 

25 4月 27日 2025耐克女子夜跑（上海站） 南京东路世纪广场 

 

 
 

 




