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附件2

上海市第十八届运动会高校组各项目分组和小项设置表

序号 项目 金牌数 组别 设项数
项 目 设 置

男 子 女 子

1 游泳 80

甲

38

自由泳：50米、100米、200米、400米、

1500米

蛙泳：50米、100米、200米

仰泳：50米、100米、200米

蝶泳：50米、100米、200米

混合泳：200米、400米

接力：4×100米自由泳、4×100米混合泳、

4×200米自由泳

自由泳：50米、100米、200米、400米、

800米

蛙泳：50米、100米、200米

仰泳：50米、100米、200米

蝶泳：50米、100米、200米

混合泳：200米、400米

接力：4×100米自由泳、4×100米混合泳、

4×200米自由泳

2 男女混合4×100米自由泳接力、男女混合4×100米混合泳接力

乙

38

自由泳：50米、100米、200米、400米、

1500米

蛙泳：50米、100米、200米

仰泳：50米、100米、200米

蝶泳：50米、100米、200米

混合泳：200米、400米

接力：4×100米自由泳、4×100米混合泳、

4×200米自由泳

自由泳：50米、100米、200米、400米、

800米

蛙泳：50米、100米、200米

仰泳：50米、100米、200米

蝶泳：50米、100米、200米

混合泳：200米、400米

接力：4×100米自由泳、4×100米混合泳、

4×200米自由泳

2 男女混合4×100米自由泳接力、男女混合4×100米混合泳接力

2 射箭 20 乙

16

传统弓个人排名赛、传统弓团体排名赛、

传统弓个人淘汰赛、传统弓团体淘汰赛、

反曲弓个人排名赛、反曲弓团体排名赛、

反曲弓个人淘汰赛、反曲弓团体淘汰赛

传统弓个人排名赛、传统弓团体排名赛、

传统弓个人淘汰赛、传统弓团体淘汰赛、

反曲弓个人排名赛、反曲弓团体排名赛、

反曲弓个人淘汰赛、反曲弓团体淘汰赛

4
传统弓混合团体排名赛、传统弓混合团体淘汰赛、

反曲弓混合团体排名赛、反曲弓混合团体淘汰赛

3 田径 60

甲 36

100米、200米、400米、800米、1500米、

5000米、110米栏、400米栏、4×100米

接力、4×400米接力、跳高、跳远、

三级跳远、撑竿跳高、铅球、铁饼、

标枪、十项全能

100米、200米、400米、800米、1500米、

3000米、100米栏、400米栏、4×100米

接力、4×400米接力、跳高、跳远、

三级跳远、撑竿跳高、铅球、铁饼、

标枪、七项全能

乙 24

100米、200米、400米、800米、1500米、

5000米、110米栏、4×100米接力、

4×400米接力、跳高、跳远、铅球

100米、200米、400米、800米、1500米、

3000米、100米栏、4×100米接力、

4×400米接力、跳高、跳远、铅球

4 羽毛球 14

甲 7

团体、单打、双打 团体、单打、双打

混双

乙 7

团体、单打、双打 团体、单打、双打

混双
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序号 项目 金牌数 组别 设项数
项 目 设 置

男 子 女 子

5

篮球

（篮球、

三人篮球）

8

甲 4 篮球、三人篮球 篮球、三人篮球

乙 4 篮球、三人篮球 篮球、三人篮球

6
皮划艇

（静水）
4 乙 4 200米单人、500米单人 200米单人、500米单人

7 自行车 2 乙 2 距离4X公里 距离2X公里

8 击剑 12 乙 12
个人：花剑、重剑、佩剑

团体：花剑、重剑、佩剑

个人：花剑、重剑、佩剑

团体：花剑、重剑、佩剑

9 足球 4

甲 2 足球 足球

乙 2 足球 足球

10 高尔夫球 3 乙

2 18洞比杆赛 18洞比杆赛

1 混合团体

11 手球 2 乙 2 手球 手球

12 赛艇 7 乙

6
500米单人双桨、500米八人单桨、

2000米八人单桨

500米单人双桨、500米四人双桨、

2000米四人双桨

1 500米混合双人双桨

13 帆船 1 乙 1 J80龙骨帆船

14 激光射击 12 乙

8
精准射击（手枪）：个人、团体

精准射击（步枪）：个人、团体

精准射击（手枪）：个人、团体

精准射击（步枪）：个人、团体

4 激光跑射：个人、团体 激光跑射：个人、团体

15 乒乓球 14

甲 7

团体、单打、双打 团体、单打、双打

混双

乙 7

团体、单打、双打 团体、单打、双打

混双

16 跆拳道 32 乙 32

竞技个人：-54KG、58KG、63KG、68KG、

74KG、80KG、87KG、+87KG、竞技三人团体

品势：级位个人、级位三人团体、段位个

人、段位三人团体、品势个人自创、品势

团体自创

竞技个人：-46KG、49KG、53KG、57KG、

62KG、67KG、73KG、+73KG、竞技三人团体

品势：级位个人、级位三人团体、段位个

人、段位三人团体、品势个人自创、品势

团体自创

级位男女混合双人、段位男女混合双人

17 网球 14

甲 7

团体、单打、双打 团体、单打、双打

混双

乙 7

团体、单打、双打 团体、单打、双打

混双
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序号 项目 金牌数 组别 设项数
项 目 设 置

男 子 女 子

18

排球

（排球、

沙滩排球）

8

甲 4 排球、沙滩排球 排球、沙滩排球

乙 4 排球、沙滩排球 排球、沙滩排球

19 攀岩 9 乙

8 难度、速度、攀石、速度接力 难度、速度、攀石、速度接力

1 混合团体

20 棒垒球 2 乙 2 棒球 垒球

21
武术

（套路）
46

甲 24

长拳、南拳、太极拳、刀术、剑术、

南棍、太极剑、棍术、枪术、

传统拳术、传统器械、42式太极拳

长拳、南拳、太极拳、刀术、剑术、

南刀、太极剑、棍术、枪术、

传统拳术、传统器械、42式太极拳

乙 22

长拳、南拳、太极拳、刀术、剑术、

太极剑、棍术、枪术、传统拳术、

传统器械、42式太极拳

长拳、南拳、太极拳、刀术、剑术、

太极剑、棍术、枪术、传统拳术、

传统器械、42式太极拳

22 冰壶 3 乙

2 团体 团体

1 混双

23

棋牌

（围棋）
3 乙

2 个人 个人

1 混合团体

棋牌

（象棋）
3 乙

2 个人 个人

1 混合团体

棋牌

（国际象棋）
3 乙

2 个人 个人

1 混合团体

棋牌

（桥牌）
1 乙 1 公开团体

24 壁球 3 乙

2 单打 单打

1 混合团体

25
健美操

（啦啦操）
26

甲 13

自选动作：单人 自选动作：单人

规定动作：6级徒手健身操舞、6级轻器械健身操

自选动作：混双、三人操、五人操、双人花球啦啦操、集体花球啦啦操、

双人街舞啦啦操、集体街舞啦啦操、有氧舞蹈、有氧踏板

乙 13

自选动作：单人 自选动作：单人

规定动作：5级徒手健身操舞、5级轻器械健身操

自选动作：混双、三人操、五人操、双人花球啦啦操、集体花球啦啦操、

双人街舞啦啦操、集体街舞啦啦操、有氧舞蹈、有氧踏板

26 龙舟 2 乙 2 22人200米直道竞速 12人200米直道竞速

27 桨板 4 乙 4 200米单人、500米单人 200米单人、500米单人
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序号 项目 金牌数 组别 设项数
项 目 设 置

男 子 女 子

28 毽球 6 乙 6

3人赛、双人赛 3人赛、双人赛

混合双人赛

团体计数赛

29 跳绳 16 乙

8
30秒单摇跳、3分钟单摇跳 、

30秒间隔交叉单摇跳、个人花样一级

30秒单摇跳、3分钟单摇跳 、

30秒间隔交叉单摇跳、个人花样一级

8

30秒单摇接力跳、4×30秒单摇接力跳、2×30秒双摇接力跳、30秒一带一单摇跳、

1分钟10人长绳集体跳、3分钟10人长绳8字跳、个人绳规定套路(初级)、

个人绳规定套路(中级)

30 板球 2 乙 2 板球 板球

31
腰旗

橄榄球
2 乙 2 五人制腰旗橄榄球 五人制腰旗橄榄球

32 定向越野 12 乙

6 百米、中距离、团体 百米、中距离、团体

6 百米、中距离、团体 百米、中距离、团体

33 健美健身 15 乙

4
健美：-65KG、65.1-70KG、

70.1-75KG、+75.1KG
—

3
健体：-174cm、174.01-178cm、

+178.01cm
—

4 健身模特：-176cm、+176.01cm 健身模特：-165cm、+165.01cm

2 — 健身比基尼：-165cm、+165.01cm

1 健身：公开组 —

1 — 艺术健身：公开组

合计 33 455 455


