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按要求完成相关项目岗位培训，取得下列证书之一：

一、羽毛球

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．国家职业资格证书。

3．上海市羽毛球协会业余 C级及以上教练员证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

二、网球

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．国家职业资格证书。

3．ITF初级及以上教练员资格证书或上海市大众网球教练员

初级及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）

资质证书。

三、围棋

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．上海市围棋协会教练员 E级及以上证书，并取得上海市青

少年体育教练员（通识教育）资质证书。

四、象棋

1．全国初级教练员岗位培训合格证。



2．中国象棋协会教练员证书或上海市象棋业余教练员初级

及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质

证书。

五、国际象棋

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．中国国际象棋协会教练员证书或上海市国际象棋业余教练

员初级及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）

资质证书。

六、射箭

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．上海市大众射箭教练员初级及以上证书，并取得上海市

青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

七、马术

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．上海市马术协会注册教练员初 1 级及以上证书，并取得

上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

八、滑雪

国家职业资格证书。

九、攀岩

国家职业资格证书。

十、篮球

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．中国篮球协会 E级及以上教练员证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。



十一、游泳

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．国家职业资格证书。

十二、击剑

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．中国击剑协会 P级及以上教练员技术等级证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

十三、滑板

上海市极限运动协会极限运动（滑板）初级及以上教练员证

书或中国轮滑等级教练员证书滑板初级及以上证书，并取得上海

市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

十四、滑冰

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．中国滑冰协会滑冰教练员技能等级证书（初级）及以上，

并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

十五、冰球

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．中国冰球协会 E级及以上教练员证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。

十六、航海模型

上海市航海模型教练员（初级）及以上资质证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

十七、飞镖

中国飞镖协会初级及以上教练员证书或上海市飞镖运动协



会教练员初 D 级及以上证书，并取得上海市青少年体育教练员

（通识教育）资质证书。

十八、跳绳

上海市跳绳初级及以上教练员证书，并取得上海市青少年体

育教练员（通识教育）资质证书。

十九、足球

上海市足球协会 E级及以上教练员证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。

二十、乒乓球

上海市业余乒乓球教练员等级考核培训 A级证书，并取得上

海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

二十一、棒球

中国棒球协会初级及以上教练员证书，并取得上海市青少年

体育教练员（通识教育）资质证书。

二十二、航空模型

中国航空运动协会航空航天模型（含无人机）初级及以上

教练员证书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质

证书。

二十三、速度轮滑

中国轮滑等级教练员证书速度轮滑初级及以上证书，并取得

上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

二十四、自由式轮滑

中国轮滑等级教练员证书自由式轮滑初级及以上证书，并取

得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。



二十五、五子棋

中国五子棋初级及以上教练员证书，并取得上海市青少年体

育教练员（通识教育）资质证书。

二十六、冰壶

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．上海市冰壶运动协会冰壶教练员初级及以上资质证书，

并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

二十七、霹雳舞

中国体育舞蹈联合会国家三级及以上教师证书，并取得上海

市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

二十八、帆船

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．中国帆船帆板运动协会小帆船培训体系初级及以上教练证

书，并取得上海市青少年体育教练员（通识教育）资质证书。

二十九、田径

1．全国初级教练员岗位培训合格证。

2．中国田径协会 E级及以上教练员证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。

三十、武术

上海市武术协会教练员初级及以上证书，并取得上海市青少

年体育教练员（通识教育）资质证书。


